РАСПИСАНИЕ ПО ДОРОЖКАМ
ПОНЕДЕЛЬНИК
	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 -  8.45
	АКВА
Ибрагимова Т.В. 

Гусева Э.А.
с 08.30 
	
	
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.

	09.00 -  9.45


	Гусева Э.А.
	
	
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.

	10.00 - 10.45
	АКВА 
Семешкова Т.Б.
	
	
	
	
	
	
	

	11.00 - 11.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.00 - 12.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00 - 13.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.00 - 14.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.00 - 15.45
	Князева М.И. 
	Нечаева Н.В. 
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б. 

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б. 

(Саратов)

	16.00 - 16.45
	Князева М.И. 
	Нечаева Н.В. 
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.
	Ибрагимова Т.В.

	17.00 - 17.45
	Князева М.И. 
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р. 


	Дуркин А.Б. 

(Саратов)
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б. 

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б. 

(Саратов)

	18.00 - 18.45
	Дущенко С.В. 

н/о 


	  
	
	
	Ибрагимов Р.Р. 


	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б. 

(Саратов)

Конюхов О.В.
	МинияроваЛ.С.
Дуркин А.Б. 

(Саратов)

Конюхов О.В.
	Дуркин А.Б.

(Саратов)

АКВА

Ибрагимова Т.В.

Конюхов О.В.

	19.00 - 19.45
	АКВА 
Семешкова Т.Б. 
	АКВА

Семешкова Т.Б.
	
	
	Ибрагимов Р.Р. 

 
	
	
	Князева М.И. 

н/о 

	20.00 - 20.45


	Долгополова Л.А.
	
	
	
	
	
	
	

	21.00 - 21.45


	
	
	
	
	
	
	
	


ВТОРНИК
	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 - 08.45
	
	
	
	
	ИбрагимовР.Р.
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	09.00 - 09.45
	
	
	
	
	ИбрагимовР.Р.
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	10.00 - 10.45
	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	11.00 - 11.45
	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)


	12.00 - 12.45
	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	13.00 - 13.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.00 - 14.45
	Нечаева Н.В.

14.30.
	
	
	
	
	
	
	

	15.00 - 15.45
	Нечаева Н.В.

	Сизова И.В. н/о


	Князева М.И.
	
	
	Сергин А.П.
Еремина О.В.
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Балаково)
	Миниярова Л.С.

Дуркин А.Б.

(Балаково)

	16.00 - 16.45
	Турбина (МЗ)
	
	
	
	Сергин А.П.


	Сизова И.В.
Еремина О.В.
	Ибрагимова Т.В.
Гусева Э.А.

Миниярова Л.С.
	Князева М.И.

	17.00 - 17.45
	Семешкова Т.Б н/о
	
	
	
	Сергин А.П.

Князева М.И.
	Миниярова Л.С
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
Дущенко С.В. 

н/о

	18.00 - 18.45
	РИФ


	
	
	
	Сергин А.П.

Сизова И.В.
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
Ибрагимова Т.В. н/о

	19.00 - 19.45
	Сизова И.В.
 н/о
	 АКВА

Храмова Д.Н
	
	
	
	
	Гусева Э.А. 

н/о
	ЛФК Ибрагимова Т.В.

	20.00 - 20.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	21.00 - 21.45

	
	
	
	
	
	
	
	


СРЕДА

	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 -  8.45
	АКВА

Ибрагимова Т.В.

Гусева Э.А.

с 08.30
	
	
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.


	09.00 -  9.45

	Гусева Э.А.
	
	
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.

	10.00 - 10.45
	АКВА
Семешкова Т.Б.
	
	
	
	
	
	
	

	11.00 - 11.45
	
	
	
	
	
	Инвалиды
(МЗ)
	Инвалиды
( МЗ)
	Инвалиды 
(МЗ)


	12.00 - 12.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00 - 13.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.00 - 14.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.00 - 15.45
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Ибрагимов Р.Р
	
	
	
	Сергин А.П.



	16.00 - 16.45


	Нечаева Н.В.
	Ибрагимов Р.Р.
	Ибрагимова Т.В.
	
	
	
	Сизова И.В.
	Сергин А.П.

	17.00 - 17.45
	Миниярова Л.С.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
	
	
	
	Сергин А.П.
Ибрагимов Р.Р.
	Сизова И.В.
Нечаева Н.В. н/о

	18.00 - 18.45
	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б.

(Саратов) 
АКВА

Ибрагимова Т.В.

Конюхов О.В.
	Миниярова Л.С.

Дуркин А.Б.

(Саратов) 
АКВА

Ибрагимова Т.В.
Конюхов О.В.
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
Конюхов О.В.
	
	
	Сергин А.П.

Сизова И.В.
	Ибрагимов Р.Р.
	Дущенко С.В. н/о



	19.00 - 19.45
	АКВА

Семешкова Т.Б.
	АКВА

Семешкова Т.Б.
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.
	Князева М.И. н/о

	20.00 - 20.45
	Долгополова Л.А.

	
	
	
	
	
	
	

	21.00 - 21.45
	
	
	
	
	
	
	
	


ЧЕТВЕРГ

	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 -  8.45

	Ибрагимов Р.Р.
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	09.00 -  9.45

	Ибрагимов Р.Р.
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	10.00 - 10.45

	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	11.00 - 11.45


	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	12.00 - 12.45


	
	
	
	
	
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)
	Ветераны (МЗ)

	13.00 - 13.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	14.00 - 14.45
	Школа-интернат с. Широкий Буерак
	
	
	
	
	
	
	Нечаева Н.В.
14.30

	15.00 - 15.45
	Дуркин  А.Б.       (Балаково)
Сизова И.В.
н/о
	Гусева Э.А.

Дуркин  А.Б.       (Балаково)
	Миниярова Л.С.

Дуркин  А.Б.       (Балаково)
	
	
	
	Сергин А.П.

Еремина О.В.
	Нечаева Н.В.

	16.00 - 16.45


	Князева М.И.
	Сизова И.В.
	Еремина О.В.
	
	
	
	Сергин А.П.
	Ибрагимова Т.В.

	17.00 - 17.45
	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Миниярова Л.С.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Семешкова Т.Б н/о 
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	
	
	
	Сергин А.П.


	Сизова И.В. Князева М.И.

	18.00 - 18.45
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
РИФ
	Гусева Э.А.

Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	
	
	
	Сергин А.П.

Сизова И.В.
	Ибрагимова Т.В. н/о



	19.00 - 19.45
	Сизова И.В.
н/о
	АКВА

Храмова Д.Н.
	
	
	
	
	Гусева Э.А.

н/о
	Ибрагимова Т.В. ЛФК

	20.00 - 20.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.00 - 21.45
	
	
	
	
	
	
	
	


ПЯТНИЦА

	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 -  8.45
	АКВА

Ибрагимова Т.В.

Гусева Э.А.

с 08.30
	
	
	
	
	
	
	

	09.00 -  9.45

	Гусева Э.А.
	
	
	
	
	
	
	

	10.00 - 10.45
	АКВА Семешкова Т.Б.
	
	
	
	
	
	Инвалиды
( МЗ)
	Инвалиды 

(МЗ)



	11.00 - 11.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	12.00 - 12.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00 - 13.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	14.00 - 14.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.00 - 15.45
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
	
	
	
	Сергин А.П.
	Нечаева Н.В.

	16.00 - 16.45


	
	
	
	Ибрагимова Т.В.
	Нечаева Н.В.
	Сизова И.В.
	Сергин А.П.
	Турбина

	17.00 - 17.45
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
	
	
	
	Сергин А.П.
	

	18.00 - 18.45
	Дуркин А.Б.

(Саратов)
АКВА

Ибрагимова Т.В.

Конюхов О.В.
	Миниярова Л.С.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
АКВА

Ибрагимова Т.В.

Конюхов О.В.
	Гусева Э.А.
Дуркин А.Б.

(Саратов)
КонюховО.В
	
	
	Сизова И.В.
	Сергин А.П.
	ДущенкоС.В

н/о



	19.00 - 19.45
	АКВА

Семешкова Т.Б.
	АКВА

Семешкова Т.Б.
	
	
	
	
	
	Князева М.И н/о

	20.00 - 20.45
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.00 - 21.45
	
	
	
	
	
	
	
	


СУББОТА

	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	08.00 -  8.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	09.00 -  9.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	10.00 - 10.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	11.00 - 11.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	12.00 - 12.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00 - 13.45
	
	
	
	
	
	
	Нечаева Н.В.
	Нечаева Н.В.
н/о

	14.00 - 14.45
	Дуркин А.Б.
(Балаково)
РИФ
	Дуркин А.Б.

(Балаково)


	
	
	
	
	Нечаева Н.В.
	

	15.00 - 15.45
	Сизова И.В.
н/о
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.

	Князева М.И.
	Сергин А.П.
	Ибрагимова Т.В.
н/о

	16.00 - 16.45
	СОШ города (МЗ)
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.


	Сизова И.В.
	
	Князева М.И.

	17.00 - 17.45
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.


	Сизова И.В.
	Сергин А.П.
	Князева М.И.

	18.00 - 18.45
	
	
	
	
	Ибрагимов Р.Р.


	Сизова И.В.
	Сергин А.П.
	

	19.00 - 19.45
	Сизова И.В.
н/о
	
	
	
	
	
	
	

	20.00 – 20.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	21.00 – 21.45


	
	
	
	
	
	
	
	


Нечаева Н.В. 

сухой зал  14.30-15.00
ВОСКРЕСЕНЬЕ 
	Время
	1  дорожка
	2 дорожка
	3 дорожка
	4 дорожка
	5 дорожка
	6 дорожка
	7 дорожка
	8 дорожка

	07.00 –07.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	08.00 -  8.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	09.00 -  9.45
	
	
	
	
	
	Сизова И.В. 
	Ибрагимов Р.Р.
	Князева М.И.

	10.00 - 10.45
	Гусева Э.А.

	Миниярова Л.С
 
	
	
	
	Сизова И.В. 
	Ибрагимов Р.Р.
	Князева М.И.

	11.00 - 11.45
	Гусева Э.А.
 
	Миниярова Л.С
 
	
	
	
	Сизова И.В. 
	Ибрагимов Р.Р.
	

	12.00 - 12.45
	Гусева Э.А.

	Миниярова Л.С

	
	
	СОШ города (МЗ)
	СОШ города (МЗ)
	
	

	13.00 - 13.45


	
	
	
	
	СОШ города (МЗ)
	СОШ города (МЗ)
	
	

	14.00 - 14.45


	
	
	
	
	СОШ города (МЗ)
	СОШ города (МЗ)
	
	

	15.00 - 15.45


	
	
	
	
	
	
	
	

	16.00 - 16.45


	
	
	
	
	
	
	
	НестероваО.С.
МЗ

	17.00 - 17.45

	д/дом №4
	
	
	
	
	
	
	

	18.00 - 18.45

	
	
	
	
	
	
	
	

	19.00 - 19.45


	
	
	
	
	
	Связьтраснефть
	
	

	20.00 – 20.45


	
	
	
	
	
	Связьтраснефть
	
	

	21.00 – 21.45


	
	
	
	
	
	
	
	


НестероваО.С. (МЗ)

сухой зал 15.30-16.00                                                                                                                          
